
Bilag V. Folkepensionsalder og pensionsudbetalingsalder 

Personer 
født i 

Pensionsudbe
talingsalder 
for 
tjenestemænd 
ansat før 
1.1.2007 

Pensions-
udbetalings-
alder for 
tjenestemænd, 
ansat 1.1.2007 
og før 1.1.2018 

Pensions-
udbetalings-
alder for 
tjenestemænd, 
ansat 1.1.2018 
og senere 

Folke-
pensions-
alder 

Folke-
pensions-
alder 
opleves i 

1953 60 60 60 65 2018 
1954:1 60 60 60 65½ 2019 
1954:2 60 60 60 66 2020 
1955:1 60 60 60 66½ 2021 
1955:2 60 60 60 67 2022 
1956 60 60 60 67 2023 
1957 60 60 60 67 2024 
1958 60 60 60 67 2025 
1959:1 60 60½ 60½ 67 2026 
1959:2 60 61 61 67 2026 
1960:1 60 61½ 61½ 67 2027 
1960:2 60 62 64 67 2027 
1961 60 62 64 67 2028 
1962 60 62 64 67 2029 
1963 60 63 65 68 2031 
1964 60 63 65 68 2032 
1965 60 63 65 68 2033 
1966 60 63 65 68 2034 
1967 60 64 66 69 2036 
1968 60 64 66 69 2037 
1969 60 64 66 69 2038 
1970 60 64 66 69 2039 
1971 60 65* 67* 70* 2041 PR
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1972 60 65* 67* 70* 2042 
1973 60 65* 67* 70* 2043 
1974 60 65* 67* 70* 2044 
1975 60 65* 67* 70* 2045 
1976 60 66* 68* 71* 2046 

* I 2025 kan pensionsudbetalingsalderen stige i takt med regulering af folkepensionsalderen, der efter gældende
lovgivning med virkning fra 2040 kan blive reguleret som følge af stigning i den gennemsnitlige levetid, jf. § 1a i lov
om social pension. Reguleringen vil herefter ske hvert 5. år med virkning fra 15 år efter reguleringstidspunktet.
Folkepensionsalderen kan højst reguleres med 1 år ad gangen.




